
 

 

 

 

 

1.12. Reseña del INSO 

El Instituto de la Naturaleza y la Sociedad de Oaxaca es una asociación civil constituida en 1991 para acompañar a las 

comunidades de Oaxaca en iniciativas concertadas y autónomas de bienestar social y conservación. Nuestro trabajo 

busca nuevas aproximaciones en la conservación y la investigación de la relación naturaleza-sociedad y realiza 

acciones concretas de regeneración a través de la recreación de tecnologías alternativas.  

Los miembros del INSO aspiramos a que este sea un instrumento flexible, convivial y eficaz que combine saberes y 

formas de organización tradicionales de las comunidades con conocimientos y técnicas modernos, en la búsqueda de 

mejores condiciones de vida para la gente y una relación más armoniosa con la naturaleza. 

 En nuestras oficinas de la ciudad de Oaxaca damos asesoría e información, y con organizaciones locales 

coordinamos centros demostrativos de regeneración y permacultura en los Valles Centrales. El equipo básico del 

Instituto está integrado pòr 15 personas, aunque en ocasiones otros colaboradores y voluntarios participan en 

nuestros proyectos. 

  El INSO ha participado en más de 100 iniciativas y proyectos a lo largo de 35 años, con la colaboración 

directa de unas 160 personas. Ha destinado a sus esfuerzos de conservación y bienestar social el equivalente a unos 

4 millones 200 mil dólares, obtenidos de 46 fuentes nacionales e internacionales y de ingresos propios, y ha 

canalizado otro tanto a grupos y comunidades con los que colabora. Los esfuerzos del INSO abarcan en especial los 

Valles Centrales, la Sierra Juárez  y la Sierra Sur y Costa de Oaxaca. Algunos ejemplos de estudios son La 

Construcción Social de una Percepción Alternativa en Áreas Tropicales de México (1993), Un Plan Común para un Bien 

Común (2014) y diversos ordenamientos comunitarios. Entre los proyectos de concertación destacan la Comisión 

Oaxaqueña de Defensa Ecológica (CODE), el Comité de Representantes de la Cuenca del Manialtepec, el Foro Oaxaqueño 

del Agua (FOA) y el Observatorio Ciudadano y Comunitario de Agua y Medio Ambiente de los Valles Centrales (OCCAMA).   

Hemos realizado también  un continuo trabajo de divulgación que incluye artículos, libros, manuales, discos, 

videos, radio, TV, medios cibernéticos y publicaciones periódicas.También hemos impulsado esquemas financieros 

para proyectos mediante instrumentos como el Fondo para el Buen Uso del Agua y la Producción Sustentable. Entre las 

distinciones y premios destacan: 

. Ashoka fellowship. 

. Finalista Kyoto World Water Grand Prize. 

.Premio Nacional a la Conservación o (Conanp). 

. Finalista del Premio  UBS-Visionaris Award. 

. Ganador Lush Spring Prize for Regeneration. 

. Finalista Permaculture Magazine Prize. 

   

INSO ha trabajado en la región del proyecto desde hace 23 años. Destaca la iniciativa Aguaxaca, que se inició en 

2003 con el concurso de comunidades, organizaciones civiles y sociales, y dependencias de gobierno. Es una 

estrategia integral y concertada para conservar los procesos naturales que aseguran el agua en los Valles Centrales 

de Oaxaca (VCO). Aguaxaca se ha propuesto desde 2006 enfrentar estas amenazas y recuperar el equilibrio del ciclo 

hidrosocial de manera concertada entre la comunidad y sus autoridades, junto con el INSO,  el  Foro Oaxaqueño 

del Agua (FOA) y otros actores académicas, institucionales y sociales como la Universidad de la Tierra (Unitierra). 

Para mayor información puede verse la página del INSO: https://www.insoaxaca.org/, el folleto anexo: 

https://www.insoaxaca.org/_files/ugd/8eed4e_f9b8d61958b544b0890ae8c4e367bfc9.pdf, y el currículum completo de 

la organización (Anexo 9: Síntesis curricular INSO 2026).  
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